Kierunki pracy formacyjnej czlonkow Akcji Katolickiej w Polsce
na rok formacyjny 2025/2026

»uczniowie — misjonarze”

Przed nami kolejny rok pracy formacyjnej. Chociaz do uroczystosci Objawienia
Panskiego 2026 r. bedziemy jeszcze przezywaé Rok Jubileuszowy, ktoremu
towarzyszy hasto ,,Pielgrzymi nadziei”, to jednak w I Niedziele¢ Adwentu 2025 r.
rozpoczniemy nowy rok koscielny. Zgodnie z postanowieniami Konferencji
Episkopatu Polski tematem wiodgcym bedzie formacja chrzescijanska, bez ktorej
nie ma rozwoju chrzescijanskiego zycia. ChrzeScijanska formacje nalezy
rozumie¢ integralnie 1 wielowymiarowo. Jej zroédlem jest poznanie tajemnicy
Chrystusa 1 egzystencjalne zaangazowanie w Jego osobe, ktdre nadaje zyciu nowg
perspektywe, a tym samym decydujace ukierunkowanie 1 motywuje cztowieka do
odwaznego podejmowania kolejnych etapéw duchowego rozwoju, aby jak
najbardziej upodobni¢ si¢ do Chrystusa.

Formacja

Warto zatem najpierw dobrze rozezna¢ czym jest lub na czym polega formacja.
W Biblii formacja oznacza wychowanie, nauczanie, przygotowanie, ale takze
aspekt stworczy, dziatanie Boga zmierzajace do uformowania cztowieka na obraz
Bozy 1 Jego podobienstwo. Cztowiek jest bowiem wezwany do osiggnigcia
doskonatosci zamierzonej przez Boga 1 to ma by¢ celem naszej formacji. A
poniewaz ten cel najpetniej 1 najdoskonalej zostat zrealizowany w Chrystusie,
dlatego formacja w rozumieniu biblijno-teologicznym oznacza dgzenie do
doskonatosci przez nasladowanie Chrystusa.

Mowiac o chrzescijanskiej formacji mamy na mysli proces naszego stopniowego
stawania si¢ chrzescijanami. Dlaczego stawania? Bo nikt z nas nie rodzi si¢
chrzescijaninem — nim si¢ dopiero stajemy. Jest to proces, ktory obejmuje caltego
cztowieka: jego intelekt, serce — rozumiane jako osrodek przezy¢, podejmowania
decyzji — 1 cialo, proces wielowymiarowy, stuzacy ochrzczonemu w realizacji
powszechnego powotania do §wigtosci 1 doskonatosci: do upodobnienia si¢ do
Chrystusa 1 zjednoczenia z Bogiem.

W tym procesie wyodrebnia si¢ najczesciej trzy etapy. Najpierw ma miejsce
dziatanie ewangelizacyjne, ktore doprowadza cztowieka do osobowego spotkania
z Jezusem 1 podjecia decyzji, ze chce pdj$¢ z Nim przez zycie i chee, by On moje
zycie przemienial, ksztaltowat. Drugi etap to budowanie wigzi z Jezusem przez
uczenie si¢ sluchania stowa Bozego, szkole¢ modlitwy, regularnej praktyki zycia
sakramentalnego, uczenie si¢ zycia wiarg we wspolnocie, poznawanie Kosciota i
odkrywania swojego chrzescijanskiego powotania. Natomiast trzeci etap oznacza
upodabnianie si¢ do Jezusa w Jego oddaniu 1 postuszenstwie Ojcu, w ofiarnej



mitosci blizniego. Bedac bowiem w zywej relacji z Jezusem, mamy Go
nasladowa¢ w swoim postgpowaniu i w postudze.

Uczniowie — misjonarze

Formacja chrzescijanska ma si¢ dokonywac¢ na drodze bycia (stawania si¢)
uczniem, to znaczy nie tylko pobieranie nauki (przyjmowanie Stowa), ale
nasladowanie Chrystusa, kontemplowanie Go na modlitwie 1 dostrzeganie w
drugim cztowieku, co ma prowadzi¢ do coraz wigkszej zazylosci z Jezusem, do
dojrzatosci w wierze przezywanej osobiscie 1 we wspolnocie z innymi.

Nowy program duszpasterski wyznacza kilka waznych celow:

e przypomnienie podstawowych zasad formacji chrze$cijanskiej — tego, ze
ma by¢ ona integralna, czyli uwzgledniajaca catego czlowieka, wszystkie
wymiary osoby (intelektualny, emocjonalny, relacyjny, duchowy).

e pobudzenie cztonkéw Akcji Katolickiej do odwazniejszego kontynuowania
formacji w ramach parafialnych oddziatow Akcji Katolickiej; odkrywanie
misyjnego powotania co oznacza, ze nikt z cztonkdéw Akcji Katolickiej nie
moze by¢ biernym odbiorcg formacji, ale aktywnym jej uczestnikiem czyli
ma co$ do ofiarowania innym. Przekladajagc na konkret trzeba jasno
powiedzie¢, ze miarg, wyznacznikiem dojrzatosci cztonka Akcji
Katolickiej jest zdolno$¢ (misja) skutecznego przyprowadzania innych do
Jezusa.

e angazowanie si¢ na rzecz ochrony zycia i praw czlowieka, promocja
patriotyzmu, budowanie relacji miedzyludzkich, promocja kultury
WYZSZ€].

Spoleczne aspekty formacji — katolicka nauka spoleczna (KNS)

Nauka spoleczna Kosciota ma charakter zaro6wno eklezjalny jak 1
ewangelizacyjny. Jej nauczanie wchodzi w zakres misji ewangelizacyjnej
Kosciota, to znaczy, ze jest ,,cze$cig przepowiadania wiary, czg¢$cig catego
zbawczego orgdzia Kosciota”. Spoteczne nauczanie Kosciola rozwija si¢
podazajac za stale zmieniajacg si¢ rzeczywistoscig kulturowo-spoteczng.

W tym roku formacyjnym trzeba, abySmy potozyli duzy nacisk na tresciowe
bogactwo KNS, ktore domaga si¢ poznawania i przyswojenia przez cztonkow
Akcji Katolickiej 1 jej koscielnych asystentow. Kluczowa kwestia bedzie
poznawanie koncepcji cztowieka i jej znaczenia dla zycia spotecznego, idei osoby
1 jej godnosci jako podstawy porzadku spotecznego. Dorobkiem spotecznego
nauczania Kos$ciota sg szczegdlowo opisane fundamentalne zasady etyczno-
spoleczne jako ogolne punkty odniesienia w egzystencji osob i spotecznosci w
podreczniku przygotowanym przez zespot ekspertow pod przewodnictwem



Ksiedza Profesora Tadeusza Borutki. Niech zatem tegorocznym podrgcznikiem
formacyjnym dla cztonkéw Akcji Katolickiej bedzie ,,Vademecum KNS dla
cztonkow Akcji Katolickiej™.

Niech nowy rok pracy formacyjnej cztonkdéw Akcji Katolickiej w Polsce
przyniesie dobre owoce formacji we wspolnocie Kosciota. Trzeba, aby$Smy
obudzili w sobie $wiadomos$¢, ze bedac od dnia chrztu uczniem i zarazem
misjonarzem Chrystusa, mamy coraz bardziej stawac si¢ podobnym do Niego,
umitowanego Syna Ojca.



